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BANDO E REGOLAMENTO DEL CORSO 

PREMESSA 

Il profilo professionale dell’Operatore Soccorsi con Mezzi e Tecniche Speciali, è 

caratterizzato da una spiccata vocazione e preparazione sanitarie, nonché, da solide 

conoscenze e competenze in varie materie tecniche e scientifiche (cartografia, 

meteorologia, lavoro con funi, ecc.). Tali peculiarità distinguono questa figura, 

positivamente, da altre simili. Vale la pena, tuttavia, enfatizzare la natura dei primi 

caratteri, rispetto agli altri, significando come, l’uso di sistemi di accesso e posizionamento 

con funi (tecniche di lavoro su corde, imbracature, moschettoni, ecc.), rappresenti soltanto 

un mezzo con cui intervenire in determinati scenari incidentali. 

È diffuso, infatti, il concetto contrario, ovvero, come questo Operatore sia rappresentato - a 

volte, anche dagli addetti ai lavori- quasi una specie di funambolo del soccorso. 

OBIETTIVI 

Il corso regionale di formazione per “Operatore Soccorsi con Mezzi e Tecniche Speciali - 

Ricerca e Soccorso” ha come obiettivi il miglioramento ed il potenziamento delle risorse 

umane necessarie al funzionamento delle attività di soccorso alla persona e di emergenza 

della Associazione Italiana della Croce Rossa, con particolare riferimento all’impiego delle 

Squadre, Nuclei e Sezioni dei Soccorsi con Mezzi e Tecniche Speciali, nelle attività di 

Ricerca e Soccorso di persone scomparse e la costituzione di un Nucleo Operativo 

Regionale S.M.T.S.. 

CONDIZIONI DI ACCESSO 

Al corso possono iscriversi i soci attivi e i dipendenti della C.R.I. in forza presso uno dei 

Comitati Locali o Provinciali della Lombardia, ovvero, della Liguria, in regola con il 

tesseramento e nel rispetto delle norme che disciplinano il funzionamento delle rispettive 

Componenti di appartenenza e del C.C.L.. 
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In armonia con quanto dettato dall’Art. 3, Parte Prima -Regolamento Generale- delle Linee 

Guida per le Attività ed il Servizio dei Soccorsi Speciali dell’Associazione Italiana della 

Croce Rossa, di cui all’O.C. 109/2009 del 17/06/2009, che stabilisce il numero minimo di 

sei Operatori necessari a costituire una Squadra S.M.T.S. sarà data priorità di accesso al 

corso ai soci ed ai dipendenti appartenenti ai Comitati Locali o Provinciali che iscriveranno 

al corso almeno detto numero di elementi. 

Il Delegato Regionale S.M.T.S. si riserva, tuttavia e con giudizio insindacabile, la facoltà di 

accettare le richieste che perverranno, valutando caso, per caso. 

Il corso è aperto ad un numero massimo di venti partecipanti. 

DOCUMENTAZIONE 

All’atto dell’iscrizione devono essere presentati i seguenti documenti: 

o modulo di iscrizione; 

o certificato medico di sana e robusta costituzione e idoneità a svolgere attività 

sportiva; 

o curriculum professionale. 

La documentazione deve essere inviata - entro il giorno 1 luglio 2011, al seguente 

indirizzo: 

Croce Rossa Italiana – Comitato Regionale Lombardia 

Via Caradosso, 9 - 20123 MILANO 

PRE-SELEZIONI 

L’accesso al corso è preceduto da una pre-selezione volta ad accertare il possesso, da 

parte degli aspiranti, dei requisiti psicofisici e attitudinali, necessari alla frequenza del corso 

ed alla pratica delle attività S.M.T.S. e consistente, in ordine, nelle seguenti prove e 

valutazioni: 

o CURRICULUM PROFESSIONALE; 

o PROVA FISICA; 

o VERIFICA COMPETENZE SANITARIE; 

o COLLOQUIO PSICO-ATTITUDINALE. 
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La prova fisica, la verifica delle competenze sanitarie ed il colloquio psico-attitudinale, 

avverranno il giorno 7 agosto 2011, domenica, a Lanzada (SO), località Campo Moro 

(Long. 1’571430 E- Lat. 5’128468 N). 

PROVA FISICA 

La prova consiste nel compiere una marcia affardellati su una distanza lineare di circa 

metri 5000 e una altimetria totale di circa metri 450. L’intero itinerario si sviluppa su 

sentiero escursionistico1. Il candidato deve portare sulle spalle uno zaino del peso di kg 12 

alla partenza e minimo kg 10 all’arrivo, contenente eventualmente viveri e bevande. Gli 

zaini sono pesati alla partenza e all’arrivo ed il loro contenuto controllato dalla 

commissione d’esame. Il tempo massimo per concludere la prova è minuti ‘90 per i maschi 

e minuti ‘120 per le femmine. La marcia deve essere eseguita con indossati: casco, 

indumenti tecnici-sportivi e scarpe da montagna. È consentito, ovvero, consigliato l’uso di 

ausili alla camminata (bastoncini da trekking). Giudizio della prova: eseguita/fallita 

VERIFICA COMPETENZE SANITARIE 

Il candidato -oltre a presentare, attraverso i propri curricola- le attestazioni comprovanti il 

possesso dei requisiti previsti dall’ordinamento della C.R.I. per gli addetti al Pronto 

Soccorso e Trasporto Infermi, ovvero, eventuali titoli equipollenti riconosciuti Associazione 

- è tenuto a dimostrare le proprie capacità, come soccorritore, di sapere, saper fare e 

saper essere, in circostanze, anche non convenzionali. Per questi motivi è prevista, al 

termine della prova fisica, una verifica delle condizioni sopradescritte. Alla prova assiste un 

Istruttore P.S.T.I.. Giudizio della prova: eseguita/fallita 

COLLOQUIO PSICO-ATTITUDINALE 

Il colloquio è sostenuto avanti a una Commissione composta da: Delegato Regionale 

S.M.T.S., un Istruttore/Formatore S.M.T.S. e Presidente del Comitato Regionale, o suo 

delegato. Il colloquio è teso ad accertare le capacità del candidato e a valutarne, in termini 

complessivi, gli atteggiamenti e il carattere in rapporto alle attività che questi sarà chiamato 

a svolgere. 
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Al contempo è utile al candidato per verificare che l’esperienza che si accinge ad 

intraprendere sia rispondente alle proprie aspettative e motivazioni, oltre che consono alle 

proprie capacità. 

SEDE DEL CORSO 

Sede del corso è la Caserma Tonolini - Base Logistica e Addestrativa delle Truppe Alpine - 

al passo del Tonale. Indirizzo: via Case Sparse, 70 - 25056 Ponte di Legno (BS) (Long. 

1'621.060 E – Lat. 5'123.417 N). La struttura offre una accoglienza di tipo alberghiero, 

livello tre stelle, con sale convegno e TV, bar, spazi comuni. I partecipanti sono sistemati in 

camere multiple, con trattamento di pensione completa, bevande escluse.  

OBBLIGHI E DOVERI 

L’allievo è obbligato a soggiornare presso la Caserma Tonolini, sede del corso e potrà 

allontanarsi dalla stessa, solo se autorizzato, per scritto, dal Direttore del corso. 

È dovere degli Allievi tenere, in ogni occasione, un contegno dignitoso ed educato nei 

confronti di tutti i partecipanti. Verso gli Istruttori ed i Docenti, in particolare durante le 

lezioni, deve prestare attenzione e rispetto. 

QUOTA DI ISCRIZIONE 

La partecipazione al corso contempla il versamento di una quota di iscrizione, per persona, 

di euro duecentocinquanta/00 (€ 250,00). Questa è relativa alle spese di soggiorno (sette 

giorni e sei notti), all’uso dei materiali e delle attrezzature D.P.I./D.P.C. (casco, 

imbracatura, funi, ecc.) necessari per lo svolgimento dell’addestramento, nonché per 

ricevere le dispense del corso, su supporto informatico. La quota di iscrizione è dovuta 

entro il giorno 26 agosto 2011. 

Il versamento intestato - al Comitato Regionale C.R.I. della Lombardia, con la seguente 

causale: “1° Corso Regionale (sperimentale) di Formazione per Operatore Soccorsi con 

Mezzi e Tecniche Speciali - Ricerca e Soccorso” - deve essere effettuato a: 

BANCA INTESA, via Verdi, 8 - MILANO 

C/C N. 452901 - abi 3069 – cab 9400 cin N - IBAN: IT61 N030 6909 4000 0000 0452 901 
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SVILUPPO DEL CORSO 

Il percorso educativo è articolato in due parti. La prima parte prevede un periodo di studio 

e di applicazione di materie tecniche e scientifiche, avente la durata di giorni sette. La 

seconda parte, invece, contempla un ciclo di addestramenti, che si sviluppano nei circa tre 

mesi, immediatamente successivi, alla fine della prima parte del corso, le cui date sono 

indicate nel programma del corso allegato. 

CORSO - PARTE PRIMA  

La prima fase è costituita da lezioni teoriche frontali, laboratori ed esercitazioni pratiche. 

È previsto un test auto-valutativo intermedio e uno valutativo al termine del ciclo. 

L’allievo che finisce con esito positivo la prima frazione del corso, è ammesso alla seconda 

parte. 

CORSO - PARTE SECONDA  

La seconda parte del corso consiste in un periodo di tirocinio obbligatorio di mesi tre, 

durante il quale l’allievo è assistito da un Istruttore con la funzione di tutoraggio. 

L’allievo, in questa fase, sperimenta e accresce quanto appreso durante la prima parte del 

corso di formazione, partecipando alle attività, sia addestrative, sia operative. 

ESAMI FINALI 

L’Aspirante O.S.M.T.S. -alla fine di questo percorso- sostiene un esame teorico e pratico. 

L’esame teorico è articolato in una prova scritta e una prova orale. 

La prova scritta consiste nel rispondere a 100 domande a risposte chiuse. 

L’allievo supera la prova scritta, ed è ammesso all’orale, se risponde correttamente a 

80/100 domande. 

La prova pratica è finalizzata alla verifica del grado di competenze e abilità acquisite 

dall’allievo durante l’intero corso. 
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MONITORAGGIO APPRENDIMENTO E COMPORTAMENTO 

L’allievo -durante lo svolgimento del corso- è assistito da un Istruttore, il quale ha la 

responsabilità diretta del suo sviluppo formativo. L’istruttore ha, tra l’altro, il compito di 

annotare sull’apposito Libretto individuale dell’Allievo– l’evoluzione del processo di 

apprendimento dell’Allievo medesimo. 

L’istruttore riferisce, altresì, al Direttore del corso ogni atteggiamento dell’Allievo tenuto 

durante le lezioni e negli altri momenti. Segnale, in particolare, comportamenti 

pregiudizievoli per sé e per gli altri, sotto il profilo, sia della sicurezza, sia della condotta 

disciplinare. 

PROVVEDIMENTI DISCIPLINARI 

Il Direttore del corso -a proprio giudizio insindacabile e sentito il collegio dei Docenti – ha 

facoltà di allontanare -in qualsiasi momento- l’Allievo che fosse ritenuto non idoneo a 

proseguire il corso, per i motivi predetti o per altri motivazioni per le quali egli ritenesse 

l’Allievo inadatto alla pratica dell’attività S.M.T.S.. 

OPERATIVITÀ 

Il personale che conclude positivamente il percorso formativo è impiegato nell’ambito dei 

Nuclei Locali e Provinciali S.M.T.S., ovvero, può essere selezionato per operare all’interno 

del Nucleo Regionale S.M.T.S. della C.R.I. Lombardia. 

Tali entità sono utilizzate negli interventi di ricerca e soccorso in ambienti ostili e come 

supporto alle squadre ordinarie, nelle azioni di soccorso e assistenza alle popolazioni 

vittime di disastri, nell’ambito delle azioni di aiuto della C.R.I. come struttura operativa del 

Servizio Nazionale della Protezione Civile, negli scenari nazionali e come parte integrante 

del sistema della Federazione Internazionale di Croce Rossa e Mezzaluna Rossa o, su 

richiesta del Comitato Internazionale della Croce Rossa o, ancora, come Struttura del 

Servizio Nazionale della Protezione Civile, in altre parole in collaborazione con il Ministero 

degli Affari Esteri in quelli internazionali. 
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Per questi motivi, sono requisiti essenziali la disponibilità alla chiamata e ad operare per 

periodi variabili secondo i teatri operativi di intervento: 

 locali 2/3 giorni; 

 nazionali 2 settimane; 

 internazionali 3/4 settimane. 

Il Delegato Regionale S.M.T.S. 

(Vittorio Ortelli) 
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12 – 18 settembre 2011 - Passo del Tonale (BS) 

MODULO DI ISCRIZIONE 

Cognome:  

Nome:  

Data di nascita: Luogo di nascita:  

Indirizzo:  

Luogo di residenza:  C.A.P.: 

tel. abitazione:  

tel. lavoro:  

tel. cellulare:  

Professione:  

Codice Fiscale:  

Comitato appartenenza:  

 

NULLA OSTA DELLA COMPONENTE 

Nulla osta per il Volontario: __________________________________________________ 

a partecipare a: “1° Corso Regionale (sperimentale) di Formazione per Operatore Soccorsi 

con Mezzi e Tecniche Speciali - Ricerca e Soccorso”. 

Il Vertice di Componente 

 

AUTORIZZAZIONE DEL COMITATO DI APPARTENENZA 

Si autorizza il Volontario/Dipendente: __________________________________________ 

a partecipare a: “1° Corso Regionale (sperimentale) di Formazione per Operatore Soccorsi 

con Mezzi e Tecniche Speciali - Ricerca e Soccorso”. 

Il Commissario 

 


